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Бесстрашная статистика утверждает, что  более половины 

психологов идут в профессию, чтобы решить свои личные 

проблемы. 

Желание лучше разбираться в себе 

В первую очередь психолога должен занимать сам процесс 

работы, а не его результат.  Ему должно нравится то, что он 

делает.  

Процесс труда – мотивация  

В современном мире это очень полезный навык, который 

способен отгородить человека от многих неприятностей. 

Желание научиться владеть собой 

Занимаясь любимым делом и тем самым помогая другим, 

человек чувствует свою значимость. Практически для всех 

людей факт признания обществом очень важен. 
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Психология в современном мире. 
Для чего ? 

« Знать тьму внутри себя — лучший способ справиться с тьмой в других.» 

                                                                                                                    

Психология нужна современному человеку для того, чтобы напомнить ему, что у него и у других, что существенно, — 

есть внутренний мир. Что детские воспоминания, сны или размышления о смысле жизни важны. Что каждый из нас 

может быть интересен, полон тайн и не однажды удивит других и себя самого. 

 

Понимать то, как устроена наша психика, важно в том же смысле, как важно знать правила дорожного движения — 

для безопасности и комфорта. 

 

Психология — это руководство пользователя самого себя. Мы можем использовать возможности своего мозга на 3%, а 

можем и существенно больше. И хотя знание психологии — не единственный и, может быть, не главный фактор, от 

которого это зависит, но быть квалифицированным пользователем самого себя — значит взять в свои руки то, 

что мы привыкли отпускать на волю случая и стечения обстоятельств. Кому-то это лишнее бремя, а кому-то — 

новые возможности. 

 

 

 

К.Г. Юнг 

https://citaty.info/quote/397506 

https://citaty.info/quote/397506


Психолог. Зачем он нужен? 

Чаще всего человек мучается от проблемы связанной с тем, 

что « головой понимаю, а сделать ничего не могу». И, как ни 

печально, никто из близких, родственников и коллег помочь 

ему в этом не может. 

. 

.   

Роль специалиста в этом случае — помочь человеку избавиться от круга 

повторяющихся ошибок, выявить причину сбоя в системе и направить человека 

вперёд, с целью изменения жизни.  

Поход к специалисту, в наше время, не является чем-то странным и порицательным. 

Напротив, роль психолога сейчас находится в самом своём цвету и оно к лучшему.  

Психология развивается, а вместе с тем растёт и потребность в 

квалифицированных специалистах не только в области социальных проблем 

человечества, но и на уровнях государственной важности. 

Именно психологи играют не маловажную роль в решении проблем терроризма. 

Понимание человека, способность разобраться в мотивах, определить 

закономерность, дают возможность выявить потенциального террориста. 

    Психологи — негласные супергерои, призванные спать не только человеческие 

души, но и жизни. 

https://psyfactor.org/lib/terror21.htm 

https://www.psychologies.ru/standpoint/zachem-nujen-psiholog/ 
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